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+��,�������� , ����  �+���  ��� . 7: -�����  
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����#���� . (����� ��  � !��  ���/  ���  
��'��������  ��� . 10: ��0  ��1� : �����  ���  
+/���  – �  ������   !��  ���  $��! ����  ��� . 
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���������!�  �5��/����  ���  2014  �&��!�  ���  
��  ��4�  ��� . 14: ��   �&��!�  ���  ��  ��4�  ���  
���������"  ���  .� "/���  ���  (����/�  ���  ���  
�*����  ��*+���  ��  �'�����  !���  2013 – 14 
��� . 15 – 16: ������+/���   �&��"�"���   
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�  ��"  !"��5�  ���  �'����)�  '��"�/�  
���� ������)&���  ���  ����!'�  ���  
8!"����  (����$��  «���
� » ��  
��"�������   �  ��"  �'����)  �* #����  1��  
(���,!�����  �� ����)�  	����+�����  
(!����  ��  �/��  	���/#��  ���  ���  
����&*"�����  ��"  �� ����%"  �'�����"  
��4�* , (����/� , ����"���  ���  ������'�����  
�� �"/���   �  &! �  «(����$�  ���  
�"�� ��%����  ���  	��&���������� ». ��  
�� �"/���  +�/������  16 ��%"  
��������*&���"  26 +/������  ���  ���  3 !��  
���  10 ����� #���� . 

 
(�  ��������  ����  3�  ��� !� )  
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�����"�"���  

���  �������  ���  2� ����)�  �"������  
«7&�"����� » ��4��)�� �  ��'��/  ���  ���  �����!�  
���  �����* , ��  ������/  ,��"� �"�  ���  ���  ���  
��������* �  �*��   ��  ���)  ��"  ���') . 
(�����/$� �  ,&�"�����"!�  ����"��  ���  ,!�� �  ���"  
�/5�  ���   �4!$� �  ���  ��"  ���)  ,*���  ���  ��'�"  

�!���  ���  ��  +!"���  ���  "�  ��  �������)��� � . ��  
���+�/  !,���5�"  � �+��!�  ��������   �  &! �  ��  
'�% ���  ���  ,&�"��%��� , ���  "�  �������� �  ��"  
�/5��   �� .  

(�$%!�&  �'(�� �& : «)*��+,-'��.  �+, + » /��  
«��'%��+  �.0+ ») 

*       *       * 

��  ��"!'���  ���  ������* �"��  &! ���� , 
 ��)�� �  ���  ��  ,&�"�����"/  ,��*��  ���  ��  �,!��  
����  ���  +�����,)   �� . ��  ���+�/  ���,/����"  "�  
,!���"  ���"  �/5�  ,��*��  ���  ���')�  ���  ��  �����  
���� ,  �  ��  �����  ,��/5� �   ��  �����")  
,��������/��  ���  ��  ,/�� � . �����*�"���  � �+��/  
!,���5�"  ���/4   �  &! �  «��  ,��*��  ���  

,&�"��%��� » ���  $),���"  ��  ����� !"�  ���� . 
	����� ,  ��)�� �  ���  ��  ���,*��  ���  ��"  ��*��  ���  
,��/5� �  ��� ��!�  �������� . 

 
(�$%!�&  �'(�� �& : «)*��+,-'��%  1'+2�� » /��  

«3�1 4+�$�  �+  �(�,�$��+  $�& 1*��+,-'��.  
1'+2�+ ») 

 *       *       * 
 
 
����  13 ����#���� , ���&")  � !��   ������  ��"  

�����%���"  ��"  ,����%"  ��������,%" , 
�"� ���&)�� �   !��  ���  #�"���  ���  +��+���*��  ���  
��  ���� � . ��4��)�� �  ���  ��   !���  ����������  ���  
�����)5� �  ���  +� �������   ���  �,����  ���  
�"� ��%"�� , ������ !"��  "�  �� ����  ��,�����  ��  
���������  ���� �*  ����  ���  �����  ���  ���  ���  
����������� . 

(�$�!�/5  �'(�� � : «�'+�����2+$��  �,.  �+  
����$. ») 

*       *       * 
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��  ��� �"�  &! �   ��  )��"  �  «28�  
����#����  1940». �,�*  ��4��)�� �  ���  ��  
�������/  ����"��� , �������)�� �  ��"����  
4����,��)�  ���  �"��������*"  ����"��  ���  
���! ��  ���  ���  4�)�  ��"  �"&�%��"  ����"��  
���  ���')� . ���  �!���  ��  ���+�/  !,���5�"  

� �+��!�  ��������   �  &! �  ��"  ����"��)  �� ���  
���  ��  �* #���  ���  ���)"��  ���  ���  ���! �� . 

 
(�$%!�&  �'(�� �& : «�6&  4+2���  ��  ,��!�%  
��+�  ,.��$+ », «������/5  ��$� � », «7���  

��+�$�  ,.��$+ , 7���  ��+�$�  ��'5�� », «��� ») 
                     

 
���
��
�	���  ��
�	����  �
�����  
��  ����	�������   

���  �������
������  ���  �������  

(�  ��������  �,.  ���  1�  ��� !� ) 
���  �� �"/���  ��  �����+�������  +����*"���"  

��"  !""���  ���  ��  �����  ���  ���&���������� , 
�'�+����"  ������!�  �"�� ��%�����  ����������%"  
���&����������  ���  �'�����  ���  �5�����%&���"  
 �  ��  �����'� �"�  ���  �����+������*  �����*  
«��  �����  ��"  (��+�%" ». 

9+�  5���"���  �  �,�� ��)  ���  
�����/  ����  ��  ����  ���  �/5���  ��"  �� ����%"  
�'�����"   �  ��"  �����)��5�  ���  ��  ����!'�  ���  
8!"����  (����$��  «���
� ».  

�����'��"�   �  ����   �&��!�  5���"���  
�� �"/���  ���  ����  ��"���  ��"   �&��%"  %���  ��  

������  �  "�  ������!���  (������  
�������� !"�  (��! #���  ���  ��"  (����$�  
���  �"�� ��%����  ���  	��&����������  ���  
�'����� . ��  ����!'�  ���  8!"����  (����$��  
)�&�"  ���  �'�����   ��  ��"  (�������)  3 
����#����  ���  �"� !����"  ����  ��"���  ���  ��"  
�����/&���  ���  �'������   �� . 15 ��"���  
+)����"  ��  ���')  ���  �� �"/���  ���  &� 
��"����  ��  ��&����  ���  �'������   ��  �/&�  
(! ���  ����  17.30, �"% /����  4 &� ��  
���������&)���"  ���"  (����/  ���  ��"����  
����"!�  %��� .  
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�
���  	�
�  ���  �������   

�����   !���  ���"  �"��5��"  ��  �'�����  
���,�� ��"  �%�  &� )��"  �"  �%��  ) ��"  ���  
�'����� . 
��  #��� /��   �  !�����  ���  �)��  
5/����� …  

��"  /���   !��  ��!,����  ��  �����  &� )��"  
�"  ) ��"  �%��  ���  �'����� … 

��"  ��%��   !��  ���  �'�����  ���  ��  ���+�/  
���"�*��"  ����  ���!� . ��*����  ��  ���+�*"�  ���  
����  ��/�� �  ����/ , �  !"��  ����  �� ’ ��"  /��� . 
��  ��"��� , ��  �����*+��  ���  ��  �����/+��  
���������&�*��"  ��"  ����� � . 


����  �  ���/�  ��������  ���  ��'!� , �/5�  – �/5�  
�"�#)�� �  ��  �����/ , ,��)�� �  ��"  ������ , 
�������&)�� �   �  ��  #������� , ����  ��  +/������   ��  
��')&���"  "�  !'�� �   ��  '���* �"�  �'����)  '��"�/  
���   ��/  �)�� �  ���"  �/5�   �� . ��4��)�� �   �  ��"  
+/�����   ��  ��"  � . 8���/�� . 
��  ����  ���  ���  
���� �  ���  ��  �%�  ���/�� �  ����  +�����!�   �� , 
�/��� �  ��������  �����  ���������!� , �)�� �  ��  
�'����/   ��  #�#���  ���  �'��/�� � . 

�'1�� !+�  8���  – 	�' �  (��9  �%0� ) 
 

����������  �	�
�  �����
�#  �������	�#  

��  
��������  (��+����  ���  2������ /��"  
&�� �&!����  (�"��� !"�  ���  ���*����  �������  
���  «
+��-��/+2  ��+�� +� ») ��"  ������5���  
�$�'�  ��+��/+2  �*�����$+2 , ���  ,'6��  
�����'�  �+�  �/�-:' +�  �/&�  �'�����*  !���� . 
�  &� ������   /5�"��  ���  �'�����*  6����  2014 – 
2015 ��"��  «
�����$.&  /��   ���1+'���/.���� , 
.�+�  !��1+'���/+  .�+�   �+� ».  

��  �/&�  �'�����  ���  '%���  (�� ����/ , 
.� "/���  ���  �*���� ) +��5)'&���"  
�"+��'������  ��%"�� , ��  /&�� �  )  �&�) ���  
���  ��!��5�  �  �*������  ��+����"��"   ��/  ���  
���)����  ��"  	����+�����%"  7����)�  ����)�  
���  �'������ ,  �  ��  �'����)   !�� "�  ���  ���  
+��,������!�  #�& �+��  �����+����� . 
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:����)  ���+��5�  ��"  �'����%"  ��%"�"  ��"��  

��   �&��!�  ���  ��   �&)�����  ���  &� ��  ��!'��"  
"�  ����� ����"  ���  
��"  �/&�  +����/"���  
��  �+�������  ����'���  
���  ���*�����  
(��+���� , ���  �  
�&����� ��   �����  "�  
����,!���   !��  ���  
��  ���')� , ���  
�����/&���� , ���  
��"���"�� �*  ���  ���  
��������)�  
��!�#���� . 

����  ���  
�����������  ���  
��������*��  ��  
����!��  6 ���  �����  7 
����#���� , ��  �'�����   ��  ���� ���������  ���  
��+��%����  ��"  ���/���  7 ����#����   �  ��  
��  ���')  ���"  ��"   �&��%" .  

��  ��%��  ,/��  ��  ���+�/  ��������*&���"  
�"/  +*�  �/5���  +�/,���  #�"���  �'����/   �  ��  

+��,�����������  ���  �����*&���  �'����� ��  
���  ��4)���� .  

���  ��"!'���  
#�)��"  ���"  ���)  
��� ,  �  ��"  ���#��$�  
���  �� "���)  ���  
��"  +���/��" , 
'��������"  ��  
� /+��  ���  "�  
���5��"  +�/,���  
���'"�+�� . ��   �&��!�  
��"   ��/��"  �/5��"  
!���5�"  ��+��,���� , 
 �/���� , #���; , 
'/"� ��� , �"% ��  
 ���/  ���+�/  !���5�"  

 )�� , 
�������+�� ��� , 

��"��  ��"��  ���  ��+��,���� . 
�!���  ��   �&��!�  ��"   ��/��"  �/5��"  

!,���5�"  ��"�   �  ��  �*"&� �  «	� ����  ����  
+��,��������  … 	� ����  ����  �+��� », �"% ��  
 ���/  ���+�/  4���/,���"  ���  !,���5�"  ���/4 .   

 
 

����  ���)�
���
�� , ����  �����  
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�
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�
�  
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�����  	�
���	  1��2��  8��  
�����  
	��������  

	
	��  
(���  2�  
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  ��	�	  
��  	�3  ��  


�����  
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�����  	�
���	  8�����  
8��  �����  =����  

�	�  	�
��  8����� ! 
	�
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3
	��� ! 

8���  �3�� ! 
8�  	.3  �	�  
	�
��  8�  �  

7���
��� ! 

�����  	�
���	  .	
���
���	�  
8��  �����  �	(���  

�	�  	�
��  
.	
���� ! 
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�� ! 

8�  	
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�
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�  
�����  

��.�  8��� ! 

�����  	�
���	  73��8���	�  8��  
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��  

	.3  73��8��� , 
�	 ! 

��� , (����  

�
 ! (����  
	�(	  �	����  
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� ! 
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	.3  (���  	�
��  
2

3
	���  
.����  ����
	  
���  	8���
�  
����  �2��� ! 

�����  	�
���	  �	����  8��  �����  
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3�  
����  ����� ! 
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2�  
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�  
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��
���  ����	�#  

��  ����!��  13 ����#����  
���� ������)&���   �  �����'��  /�����  ���� �*  
 �  ��  ��  ���')  ���"  ��"   �&��%"  ���  ��"  
+���/��"  ���  �'������   �� .  

����  9.30 � . . '�*����  ��  ��%��  ���+�*"� , 
��  �����  ����!����  ��"  ��"&� �����  )'�  
!"��5��  ���  ���� �* , ��   �&��!�  ���*,&���"  
�/��  ���  ��  &��"��  ����%"���   �  ��  '!��  ����  
��  ��+�  ���  ���  ! ��"�"  ��  ���)  ��  &!��   !'��  
"�  �����%���  �  ���� �� . 
�  ��  +�*����  ���+�*"�  
#�)��"  �/��  ���  ��  &��"��  ���   �)��"  ���  

����/   �  �����,��)�  ��"  ���� !"�  «��'��� ». 

�  ��  �����  ���+�*"�  /�'���  �  ���!"���  ���  
�������   �  �/5�  ���  $�'��� �� , �* ,�"�   �  ���  
���+����/,�"���  ���  �'!+��  ���  �'������ . ��  
 �&��!�  �����"��%&���"  ���"  
������,���� !"�  '%��  (���"  �/"�  ���) ), ����  
�����*&���  ���� !����)  ���� .  


��/  ���  ��"  /�����  �����*&���  
�5�������)  ��� , ���/  +�"   ����� /"&���"  
���#�) ���  )  �+�"� ���  ���  ���  '/����  
�'�����  �'!+�� . 

   
�
�
�	�  ����  �
�����  

��  (�������)  17/10/2014 ��  �� �����  
�'�����  ��4�*  �����!,����  ��   ������  7����)�  
��������  ���  ���+����  ��  �����  ����������  ���"  
�����  ��+���+�� ���  ���& � ,   ���"  ����+�  ���  
�����  ���  +����  ���  ������  ���  �� ��'���� . 

 8��/  ��  +�/�����  ���  �0  (����� ���  
(��! ��  ��������/�����  ���  ��  �'��/  
������* ���  ��  �"����  ��!"�  ���  8����4�#��  
(�����#�� )  �  �����  "�  #��&)���  ���  
 �����")����  ���  ��"  �,�+��� �  ���  ������* . 

��  !���  2002  �����!�����  ��   ������  
7����)�  �������� . ����  ��&���!�  ���  ����&�"���  

�����&% ���  ���  #�!&���"  ��  �"����,!�  ���"  
�� ����  ���  /����  �����'!� . �� �"���/  ��"��  ��  
��&! ���  �����&� !"�"  ���%"  ���  Ursus 
Spelalus (����*+��  ��"  �������" ) ���  
#�!&���"  ���  ��)����  ��"  �����%" . 

���"  ��&����  ,���������  ����&�"���  
,������,���  ���  ,��/  ���  ��+��� �*"  ���  
�����')  ���  �� ����� . 	�����  �  '%���  
� ������4����   �  �����/  ���  ����% ���  ���  
���!�'�"���  ���  ��"  �� ����  ���  /����  
�����'!� . (���+�����!�  ����!�  ���  �� �����  
,��/���"���  ��  ��+��)  ��&����  ���   ������� . 


��/  ��   ������  �)�� �  ���  �����/  ���  
(�4�� . 	���  ��   �&��!�  ���  ��0  �/5��  �/"� �  
��������  +����  ���  ��  ���/ � ,  !��  ���  +/���  
���  ,�/�� �   !'��  !"�"   ����  ������/���  ���  
������ �  ���� . ��  ���+�/  ��"  ��������"  
�/5��"  ��&�"�����"  ���  ��,������  +����  ���"  
����"� . 

��  �����/  (�4��  (���������� ) #�����"���  
���"  	���'��  �� ����� , 13 ' . #�����+����/  
���  ���+���� , �����  �����+��  ���  �����  
8�; /������" , ����  ' . ���  ��  
	���"�������"/  �*"��� . �  �����')  ��"��  
'��� !"�  ����  �'&��  ���  &�� ����� ��  ���  
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+���'�4��  ��"  �����') . ��  �� ����/ , &�� /  "��/ , 
 �  ���&��)  &�� �������  37�  C, �"�#�*4��"  
�+% ���  '���/+��  '��"��  ���  ��  #��"� , ����  
+� ������*"  !"�  �"���������  �����  #��"�*  ���  
+/���� . 	����!����  
����,&/"��"  ���  �����/  
���  �/&�  ��"�/  ���  
	��/+��  ����  ���  "�  
+�'&�*"  ���  ���������!�  
�+�������  ��"  �� ����%"  
"��%"  (&���������%"  – 
'��������%" ), ����  ���  "�  
���+�/���"  ���  
��"! ��,�  #��"/   �  ���  
�����!� , ����  ���  ��  +*� . 
��  ��������/����  ���  
����  �������) ����  ��"��  
����"� !"��  ��   ��   ���)  
����������   �  5�"�+�'��� , ����"�� , ���+��)��� , 
���������� ,  ��� , ����,!��"���  �/&�  +�"��)  
�5����!����  ���"  ���� �"� .  

��  �� ����!�  ���!�  �����%"  ����������  )  
�����%"  (�4�� , �"�#�*4��"  ��  �$� ����  360 
– 390  . �� ������*"���  ���  ��  "���  ���  
#��')�  ���  ���'����  ���  !+�,��  ���  ,�/"��  ��  

 ��/��  #/&�� , ����  
&�� ��"���� , �"�#��"��  
$�������  ���  ���"  
������  ���  � ������4����  
 �   !�����  ���  /���  
��������/ . 

��  &���������!�  
�+�������  ���  "���*  
��"���%"���  ���  
��&)����  ���  
�����,������*  ���  ���  

�"��"�������*  
����) ���� , 

��� ����/&���� , 
��"���������!�  ���  +�� ����!�  ��&)���� . 
	����� , �"+���"����  �  ����&�������  ���  
��&)����  )����� , "�,�%" , '��)� , �������*  ���  
������������*  ����) ���� . 

www.loutrapozar.info, www.loutrapozar.net 
��  $�*���&  ��&  �� ’ �%0�& 

 
"
�		�  ���  ���  TITALA  

.��  12 '��"��  ��  �'�����   ��  ��)�5�  
�"/+�'��  ���+��*  ���  ActionAid. .��  ���/  
'��"��  ���  ������� , ���  ���/ ���  '��"��  ���  
������"!�  ���  ���  /���"  �"/ ���  '��"�  ���  
Titala. 8��  ��  ����  ���+�/  ���  ��"  ��&����� . 
8/&�  '��"�  ��!�"� �  ����"� ��)  #�)&���  264 
€. 

�  �+�"� ��   ��  "�  �"�������&�* �  ���  ����  
����"� ��!�   ��  ���'��%����   ��  �"/�����  "�  
+����$�� �  ��"  �"�+�') . 
�  �������)  ���  �  
ActionAid, +��'"�"���  ����"����  ���  ��"  
�+�"� ��   ��  ���) ,  ��  ��'��������  &�� /  ���  
��   ����'��"��  ��  ���')   ��  ���  !���  ���  ���  
��"  �����)��5�  ���  ���  �����'� �  ��'� �"�  "�  
 ��  !'��  ���  �/��  ��"�/  ���  ��   ��  ���  ���  
��� �"��  +�/����  ��� . 

6��� , �����" , ����&!��� �  ��  ���������  
��/  �  ���  �/#� �  ���  ��"  Titala, ��"  
��/"����  ���  !������"  ��   �&��!�  ���  ��0  
�/5��  ��&%�  ���  !"�  ��������5�  ���  ������/   �  
�!5���  ���  ��  +*�  ��/  ��� . 

   
����  ���  ����	
�  ��
����  
���  ���
� ; ��
��  ��
�  
�  ��
���  ��  ������  


	�  Titala. 
�  Titala �
�����  �������  �����
������  ��  ���  

���  
	�  ���������
  ��� . ��   ����  ��  �����  ���  
����  ��������  
��  ������  
	� . 

!�
�����  ���
��� , �	��� , ��
���  ���  �����  
����  ���  
�  �����  
	� . "	�  ������  �������
���  
���  ���  
�  ���
��  ���  ����
#�
��  
������ ”Lae”, �����  �����  ��

��	��  ���  
�������� . ����
��  ����  ���  
��  �����  
	�  ��  ��
�  

�  ���
�� . 

"����  ���  ����  ��
��  �����  
�  �������  
� ���� .  

 
�  ��/"����  ��"   �&��%"  ���  ��0  �/5��  
 

$���	
  Titala, 
��  ������  ��  ���  �����  �����
  ��
���
�  ���  


�  �������  ��� . %����  ���  ���
��  �
����  ���
  
�����   ����� . !�
�����  ��

  �������� . !�
����  
���  �������  ��������
�� , ���  � ����  
����������� , ���  � ����  ��
���
  ���  ���  ���
�	  
��� . 

!�
�����  ����  ���	
��  ����  �
	�  

&	  ��� . 
'�����  ��
���  ����
����  ��  ������  ���
�����  
��
����  ��� ��
� :(��	��
��
  , %��	���  
������ , $�����
 , ��������
 , ������
�� , 
��������� , (�����   )�
���� , *���� , 
��	����
��
 , ���  +�������  $��� . 
      
    (�  ��
�	 , 
   ,�  ���	
��  ���  
�  -�#� . 
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Dear Titala, 
Let us tell you a few things about our school 

.It’s a big building but it’s old. There are seven 
classrooms. There is a computer room, one 
football field, one basketball court and a large 
playground. 

There are ten students in my class .We’ve got 
eleven teachers who teach various subjects: 
Maths, Greek Language, English, German, 
Physical  Education, Geography, Music, History, 
Science,  Religion and Social Studies. 
      

With love, 
The  students  from Rizo. 
 
 

 
�
����  ���  8 ��;���     

 
 

24�  �
���
��#  – ��"
��	��  �	�
�  
���  ���  ���#��

���  
�  24�  ����#����  !'��  �������  ���  ��"  

(����� ��  ����"�� �  
�����  ��  �  (����� ��  
� !��  ���/  ���  (�'�������� . �  ��'�������  
!'��  �"��"����&��  ������ ���  ��   ��  ���  ���  
���  �����"+�"��  ���  ��#��!�  ��&!"����  ���  21��  
��%"� , �  �����  !'��  �����)���  +����/����  
���+� ��� ,  �  �� �"���!�  �����%����  ���"  
�� ����)  ���  $�'��)  �����  ��"  ���'�"��" .  

 
��  � ���  �  ,�����'/ �  

�  ��"  ���  ��'�������  �""��* �  ��"  

�*5���  ���  #/����  ���  �% ���� , ���  �,�������  
��  �*5���  ���  ���������  ���  ������  ���  
����!'�� , ���  �,��/  �����+)����  /"&���� .  

�* ,�"�   �  ����,���  ���,���  ���  ( .� .
 . 

((����� ��  ���/"���  
����� ) �  ��'�������  
!'��  '���������&��  "���� , ���  ��"��%�  ��"  
�!����  ��!���  "�  �"�� �����4���� . 

2��������  ����������"���) , ���"  �����  
�*���  ����  ���4��"  �  ��"����) , �  "����'� ���  

���  �  $�'������ . �"/����   �  ��  �����  ���  ��"  
��������  +�����"����  ��  �5���")  ���  �"+���") . 

 
�� /��&  	%4�&  �6$��+&  
T�  /�'� �  "!�  ���  ��"  	��/+�  ��"��  ��� : 

���!'��  ��"  ��%��  &!��  ���"  	 .	 . ���"  
��'�������  ��"  �"+�%"   �  �������  27,6%, ��"  
+�*����  &!��  ����  ��"�����   �  �������  18,4%, 
�"% ��  "���/  ����"������  ��"��  ��  ���  
��'*�����  ���+�/  ���"  	 .	 .  

(%�  � ��   ����* �  "�  ���������� �  �/"  
!'�� �  �����  �� �����  #/���  )  �'� ; 

�  ������  ��"��  ���*  �����  '���� ����%"���  
��"  �5)�  �*�� , ���  ����+����4��  ��"  ������  
�� ����)�  
/4��  (��
 ) ���  ��&���4��  ��"  
���������  ���  ��'�������� , �  ������  ��"��  ��  
������  ���  #/����  ��  ���/  +��  ���  *$���  ��  
 !���  ���  ����/��"� . 

��	   = �%'+& /<3+& �  <3+&  
 
��� �&  
	�"��  ����"��  ���  ��'��"�� �  ���  �*����  �� ’ 

���  �+�"���4�� � , ��  �"&�%��"�  �% �  ��"��  
�����������/   ��  ����+� -���&)��  ������ . 

�  �����  ���  �� #��"��  ����  &� ��!���  ����  
"�  �"�4���&��  ���  ��"�+��  ���  ����  �����,�����  
���  �����"� )�� �  ���  ��"  �*& ���  ���  
#/����  ���  ���  ��!5���   �� , +��   !���  ��"  
��%"�"  ���/  ��"  �5�������)  ������  ���  
�"&�%��� . 

«���  �  ����	���
  ���	�
�
  �����  ��  
�
������� , 
	�
��  ��  ����������  ��  �	��� , ��  
��������  ��  ���
  
	������
  ���  
��  ��	����  
���  ��  �
�������� ». 

W T M E S S A G E 
X T M T H K C G H 
I G S I N H T V O 
V U P T P U I D K 
I K R A R L O P X 
Q H I L L E N E L 
I N N A C M A T B 
T G G T P D I M W 
D E F I E L D D O 
ACTIONAID, VILLAGE, 

STREAM, TITALA, 
FIELD, SPRING, HILL, 

MESSAGE 
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�,�,�6���&  
��  «��&�"��� »  �  ��
  > 50 +�"  &� 

���/���" . 	�"��  '�������������  +� ���  ���  
#�#���  Guinness, +�"  !'��  ����'���&��  
����#����/  ��'*������  /"&�����  /"�  ��"  40 
��%" , ���/  ��  � ���  �/"  ������&)��� �  "�  
&� �&�* �  �/����"  �"����   ��  ����#����/  
��'*�����  ������ !"� , ��&�"%�  "�   �"  
 ���!��� � . 

�  ��'�������  ��"+!����   �   ��  ����/  
��&�"��%"  ���  �,���*"  ���  ��  ����) ���  ���  
�"&����"��  �% ���� . 6���  +� ������*"���  
���#�) ���  ���  �� : 

� ) �"��"�������  �*��� �  
#) ���+���������  �*��� �  
� ) ��,�������   ��/��"  ��&�%���"  
+) �*5���  '��������"�� , ���'/��� , 

'�����&���� , ���%+�  +�)&���  )����� . 
� ) ��"���������/  ���#�) ���  
�� ) ��5� !"�  ��'"�����  ��  �����"�  

4) ��5� !"��  ��"+�"��  �������%"   ��/  ���  
��'���)����  

� ) $�'������/  ���#�) ���  ���  
+� ������*"���  ���  ��"  ���"�"��)  ������$�  
���  ��� �"��� . 

&) �������!�  ���/  ��"  ���� ��*"�  

«�'6-  (��  ��  4-  /��  !��  4-  (��  ��  �'6- » 

www.iatropedia.gr 
��  $�*���&  ��&  ��9  �%0�& 

 
��9  ��;�  

���  �������  ���  �"������  «��5�+�� , ����� , 
 ���,����/   !�� » ���   �&) ����  ���  .�%����  
��   �&��!�  ���  ��0  �/5��  !���$�"  ���   ��  
���")&����  (,�"������)  )  ���� ����) ) 
�����!���/  ���� . (���&!��� �  +*�  ���  ��  
��� �"�  ���  !���$�" . 

�����  ���  �����  
(!����  ��  '�� %"�  ��%  ���  ��  ,����   ��  ���  

��  8�,��/��  �����"� �  ��"!'���  ��  !"�  +/���  
���  �/"� �  ����/���   �  ��  ���+�/ .  


�  ���"  ��'� �  �/��  �/����   !�� , /�'���  "�  
#�!'��  ���*  ����� �  ���  ��  !+�,��  �! ���   �  
�/��� . ��  '% �  ,�*���"�  ���  ,�*���"� . 	 ���  
+�"   ����*�� �  "�  ,*��� � , ����  ��"� �  
 �*��� � . =/'"� �   !��  ���  +/���  ���  !"�  
 !���  ���  +�"  !#��'� . :�)�� �  !"�  «"���� », 
'�"���  +!"���   �   ��  ���,/��  ���  ��� �  ��� . 

�)�� �   !�� . -�'���  "�  #���"��  � �'��  �/��  

����)  � �'�� . ��  ���+�/  ���  ��  +!"���  !��,��"  
�/"�"���  &��*#���  ���   ��  ��� �4�" . �  �!���  
)��"  ��'*�  ���  ��*�� . (��� !"� �  ���  �������  2 
%��� . -�'���  "�  �!,���  ��  ����/+� . ���*�� �  
,�"!�  ���  �����/  ���  �*����  "�  �����/4��" . 
-����  !������" , /����  )��"  !��� ��  "�  ��&/"��"  
���  ,�#� . 	�%  ) ��"  ����  ��� �� !"�  ���  +�"  
 ����*��  �*��  "�  ��/$� . 8��/  ���  ���  +�"  
�)��  ��   ���)   ��  �+��,)  ���)  ��  ,��/ .  

	���   !��  ���  ��"�  ���  ) ����"  ���  ��  
���&�"/  ���*�   ��  ,�")  "�  ,�"/4��  ��  �"� /  
 �� . 9��"  �   �� �/�   ��  ���  ��'���"   �  ��  
�����!�  ���  �����*   �� . >���  ��!5� �  ��/"�  
���"  ������� . 
�  ��  4���  ,*�� �  ���  ��  +/���  
 �  ����  �/���  ���  ��'� . ()�� �  ��"  ��&!"�  ���  
�����  ��� . �!���  ,�/�� �  ���  +���   ��  ����� . 
	�'�  ������)���  ���*  #���/ . ����  )��" , 
�������� . 1�'/����� . (!���� . 

�'1�� !+�  8��� -	�' �  (��9  �%0� ) 
 

�  ������  	�
�  ��
�	����  
��  ��������� , ����  18 ����*����  2014, 

��'� �  �/��  ���  $/�� �  ��% , �  ����� , �  �+��,��  
 ��  �  	���"����  ���  �  .�%���� . 6��5�  ��  ���/ �  
���  "���  ���  ��� ��*�� . 
��  �!��  �  .�%���� : 
«(/�  "�   �4!$�  ��"!"�  �����)�� ».  


��/  ���  +!��  ����/   ���*�  !"�  ������ , 
����� , ����� . ��"  +�"�  ����)  �� ���� . 1�,"��/  
���*�  �/��  "�  !�'����   !��  ���  ��  "���  ���  ��  
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"�  +� ; ��"  .�%���  ���� �*��� �  ���  ��  
�����)���  ���  ��,/��  ��� .  

?�����   ��   �4!$� � , �)�� �   ��  �,)�� �  
��  $����/  ���  �����   ��  ���  �!��   ��  �  ����� : 
«-"��  ��'��! , ��  !��"��  ��   ��"/��  ��� ». ����  
���"  ,�/��� �  ���  �����  ���  .�%����   ��  
����"��"  ���  ��")��  �/��  �����/  ���  ��  #��"� . 
��'�4�� �  "�  ��!'�� �  ���  � ���  ���  �  .�%����  
��!'��  ��"  ������� !"�  ���  ����� !"�   ��� . 
��'�4�� �  ��/ �  ���  �!��� ,  ��  ��"��*��"  ��  
�����/ . :�!��� �  !"�  �����*   �  �����!�  ���  
 ��  �������   "�  �����"��  ���/ . (�+/ �  ��/"�  
���"  �������  ���   ��  !,����  ���  #�"4�"/+��� . 
�!���  �)�� �  ���  �����  ���  .�%����  "�  ���/5��  
���  ,*�� � .                   )��� !�&  ���6��&  (��9  �%0� ) 
 

	�"���  �
"�  ��#  ���
���#  
	���  �=�	�  

��  	,��  �4�$  )  �4�$  �+�  �+���%�+�  
��$��  )  ��$��  �4�$  )  ��$����  �4�$  (���  
��*�����  Sultanahmet Camii) ��"��  ��  
���������  ���   ����*����  ��4 �  ���  
8�"���"��"�*����� , 5�������  ���  ���  ��"  
�� �"��  ��� . 2��������  !"�  ���  ��   ����*����  
���������) ���  ���  ���� ��)�  ��'������"��)�   
������ ���  ���  ��'��!���"/�  ���  ��)�5�  �  
��"��,'/�  
�' !�  ��/� ,  �&��)�  ���  
� /�  
��"/" . 

��  �4� �  '�������   ���5*  1609 ���  1616  �  
+�����)  ���  �����/"��  �' !�  � ' -���  ��"  �����  
�)��  ���  ��  �"� /  ��� - ���"  �����  )��"  ��  
������  20 ��%" . :��������  ���  ����������  
� ) �  ���  8�"���"��"�*����� , ��"�/  ���"  
����&����  ���  ��'����  ����+�� ��  (��  

�;"�/"� ), ���  ��!"�"��  (+����/ ) ���  ��"  ����  
��,�� . 

	�"��  ������  ���*  ��"�/  ���  ���  8��� , ����  
+�� �")�  ��"  �����/"�"  ���  �&� �"��)�  
�������������   !'��  ��  1853, ���  ��"��  ���  
��"!'���  ���  �����  ��,�/� , �"������/ , ���  ���  
������;�)�  ���)�  ���  :������� . .��  �/����"  

���  #�!���  ��"  �������  ���  ��  &/����� , 
��  &����  ���  ��   �"��!+��  ���  
���  �4� ��*  
+����  ���"  ���/  ��,�/  ������'�*"  ���  &!�  ���  
8�"���"��"�*����� . 

��  �4� �  ����  '�������  ���  �!"���  ���  
"����+����)�  �����/�  ���  ����+�� ��  �����+��  
��!"�"��  ���  ��"  ����  ��,�� , !���  %���  "�  
+����4��  ���/  ��"  ����!�����  ��"  �����" . �  
��������)  ����*  ���  ����+� ) ����  ��'�  ����  
�"&����/���  ��"  "����  �����/"�  ���  �!�����  ���  
���  �  �+���  ���/�&���  ���  ��"  �"!����)  ��� . 
�����'%�  � ��  ���  ��"  �+��  ��"  �����/"�  +�"  
�����#�  "�  '����  ���*  ��  ������ ���  ����  
����+� � �  ����  ���  &�"/���  ���  !"�   ����  
'��"�   ��/  ��  /"��� �  ��"  &��%"  ��� . 

/����� , !'��  ��,��   !��  ���  �4� � . �) ��� , 
���  ��  +��  ������  ��"�������*"  !"�   �"�+���  
��������  ���  ��'������"���  �*"��� . 

��  �4� �  !��"�  �"����  ���  �*��  ��"  "
���  
�4� � " ����  ���  ������'���  ���   ���  '�% ����  
���"  ��������)  ���  +����� ��� . (�����  ���/ , 
��   ���  '�% �  +�"  )��"   !���  ���  ��'��)�  
+����� ����  ���  �4� ��*  ���  ����   !���   ��  
!'��  5���")���  �  +��+������  �,�����)�  ��� . 
�) ��� , ��  �4� �  +�"  +�"��  �+�������  ��"  
�"�*����  ���  " ��� " �����  �����!���� . 

�  ��'��!���"��  ���  �' !�  ���  �0  ��'�  �/#��  
�"���)  "�   �  ����&��  ��"!"�  !5�+� , 
������ !"��  "�  +� �����)���  ��"  ���  
�"���������  ���  � ��,�  ����  ��������  ���  
���/  ���"  ��� � . 
/�����  �  �����/"��  ��'�  
+���/5�� , ���"  ,*���  ���  ��  
!��� , "�  
�������������  �  ���*���  ���  ���,��  '���� . 
����  ,����/  +�"  &�  ����*��  "�  �� #��  ����  
���  #/����  ���  '����* . �  ��'��!���"��  ����  
�������*���  ��"  ���*��   �  ���/  ����/ , �"% ���  
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"�  �%���  ��"  4�)  ���  ����&���  ���  6  �"��!+��  
�*��  ���  ��  �4� � , +���������* �"��  ���"  
�����/"�  ���  ��)�5�  &* �  ����"����� , (�  
���& ��  "!5�" (���� ) ���  �  �!5�  "'����� " (����" ) 
���,!��"���  �'�+�"  ��  �+��  ���  ��*����� )! 

�  #����)  +� )  ���  �4� ��*  ��"��  
�������  ��#��) , 53 ���  51  !��� . >���  
�� #��"��   �  ���  ��  �4� �/ , ��"��  !���  
�����"������ !"�  %���  ���"  ��  ������  �/"��"  
��"  ������')  ����  "�  ��"��  ����  !"��  ����  
��  
!��� . ������"����  ��  ����   !�� : ��"  
�5������)  ���) , ��"  ��������)  ���)  (����*��� ) 
���  ��  ������  ����+� � � . 

 

 
(����������  ���  +�������  ���/&���   �  

������'"�  �'!+��  ���  #����  �,)"��"  "�  ���/���  
,�����  ,�� , ���  ����   !���   ��  �"��'*����  ���  
����������� . ��  +����� )����  
�� ������ #/"��"  ���'���  ���  ��  8��/"� , 
������  ���  ����  �������  ������%&���"  ���  ��"  
��"�  8���  .��� �/�� , ���  &����*"��"  �  
����,����  �������/,��  ���  ���')� . ��  ���  
�� �"����  ����'���  ���  ��������)�  
��'������"��)�  ��"��  ��   �'�/ � , +���+)  �  
���'�  ������')� , ,���� !"�  ���  
�����+���� !"�   /� ��� , ���   �  ����  ���;"�*�  
���'���  ������ !"���  ���  ���� ��/  �����+�� . 

el.wikipedia.org, www.pamekonstantinoupoli.gr 
��!'�%!�&  8/�& , ��!�'+,+2�+�  �1�  (��9  �%0� ) 

 
	#���  ���  ������
�  

�  �����"����  
��  �  �>���  

��"  !"��  ������/"�"  �&!�"�  "�  

�����!��"�"  $��/  ‘ �  ��  �����/"� . (/"��  
������/�"�"  ��"  ���!"  "�   �&�4  ���"  �%�  "�  
�������/ . �  �@��� ����" :  

- ����*�  ��  ������/"�  ���  "��  ���  ‘ ��  
��"���� . 	�*  ,���/  ‘ � ’ �'� , +�'��  ,���/  
!����!  ��  �  2��" . 

�  ������/"�"  5�"  ����" : 
- 	�%  &!��  "�  �������% ! 
�  �@��� ��������*��" , � /"  !���5�"  ���"   �  

��  �/��4�  � ’ ���  ��)�"  $��/  ‘ �  ��  �����/"� . 
6��  ��%�� , ����" , �!��  "�  �������/�  

 �"�'�� . ‘�  � ’ ���  ��/"  �  �;�!�  �,!����"  ��"  
������/"�" . �����  ����  ������'����"  ���  
!"��"�  '���  ��  /�� ! 

 
��0��+(�+   
������/"�"  = '��%"�  (�!�����  ���  $� /� ) 
��  �����!��"�"  = "�  ����*��  $��/ , ���  ��  
���/  + ���%   
����*�  ��  = � ’ ����% , ���  ��  ��'���  
������ ��  (��&%) 

	�������*��"  = #��!&��� , ���  ��  
�������*��� �   
��  �/��4�  � ’ = ��  ��+��  ���   
�,!����"  = /,��� , ���  ��  �,)"�  ��'���  
�,�� �   
	�����'����"  = +���*&��� , ���  ��  
������'���4� , ��� . ������'/��"  
6"����  = !��"� , ���  ��  ��"� ��  

*       *       * 
�   ������  
��   �    �����  

8/����   ��  '��%"�  )&���  "�  ����*��  $��/  
���"  ����"� . (�������*��  �/"��  ��"  ����  "�  
���  +��5��  �%�  "�  ���/5�� . �  �����  ���� : 

- ��  ��  '��%  '��%"� , ����  ���  ���  +� 
��"���� . 	�*  +�"  !'���  ,���/ , '����  ���/  ��  
!�����  �  &��� . 

�  '��%"�  �/��  ���� :  
- 	�%  &!��  "�  ���/5� ! 
:��!&���  �  ����� , � !���  ��"  /���5�   �  ��  

��+��  ���  ���  ��"  �)��  $��/  ���  ���/"�� . 
- 6��  �%�� , ���  ���� , �����5�  "�  ���/5���  

 �"�  ��� . 
�  ���)  ��"  ���#!"��  �  �����  /,���  
��  '��%"� . ����  �  '��%"�  +���*&���  ���  !��"�  
'����  ��  /��� ! 

���  ��  #�#���  «�"!�+���  ���   *&��  ���"  ��"����)  +�/����� » ���  (�*���  � . (����������  
 ��,+���5&  "�6'(+& , 
�1��'%��  �� �&  (��9  �%0� ) 

                                                                                                                                                                                                                                                 
"����  ��  ��	� ; 

«�
���  ������  ���  �
�  ����  
������� » 
�������� * �"� /4��  �  ����  ��"  ��"%�� , ��  

 ���+����)  ��&!"���  ���  &!����  ��"  	��%��  
���/  ��  17�  ��%"�  ���  /,���  ����  ���  
�����  *���  "����*� . 

��  /"&����� , �5������  ���  &�"�����*  ���  
������4�  �  ���%���� , ,�"�/4�"��"  ��"  
��"�*���  ��  ������� . 6��� , ��  /�����  ������  

�������"  ���  �   ��"�*���  )��"  ��"����  ��,�)  
���  �*��4�  ���  �����  ��  �����  ���  �����"�  
�����"  /���4� ,  �"% ����*  ���  ����4�"���  
 ����,��� !"�  ��  +�� ���  ���  ���/���  
�� /+���  ��  ������  ����  �������  "�   ���  ���  
�����"�   �  !"�  ,*�� /  ���  ����  �"&�%���� . 


�  ��   ��,)  �����������)�  ��"�����  ���  
#�/4��  ���"�*�  ���  ��  ��� �  ������"�4����  �  
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��"�*���  ���  ���  ��+��  ���  �����  
�����/ ���� , �  ������ , ����  �!��  �  ���/+��� , 
��"  ����+��5�  ���  !����  ���������  ������  ���  
'���/ . ��  �����  ��  /"&�����  �/"��"  ����  '���/  
)  ��� !"��  �,���% ���  ���"  ����"�  ��� . 
8�����  � ��  ���  �,���%"��"   ��  ��+�/  )  !"�  
����� ��/��  ���  ���� (	 )����
���  ��"� , +���+)  
��  �����  ��  ��"�����  ���  ��  ��������  ���  '�����  
,��/'"��"  ��   ��   �"�  � !�� , ����+)  
 �"�� �������  )��"  ���  ��  «����/ ��� » ���  
�����  �����/ ����  ���  ��  �����  «�!����" » 
�/����  ��  �/������  �"��  '����* , ���"  
����#�)&���"  ���  ��"  ��"%�� . �  ���%���� , 
�!"� ,  ���#�#/�����  ���  ����/ ���  ���  �%&���  
�  ��� �� . 

��  /"&����� , ���  "�  ��������*"  ���  ��  
&�"���,���  ���%���� , !4�"�"  ������   ��"  ����  
����  �*��  �*��   �  ����"�/ , �����*�"���  ���  
!���  &� ����)���"   ��"  ��"�*���   ����/  ����  
���  &� �%���"  ��  4�)  ���� . 

�  ���� , ����  ���   ���  ��!,���  ����/  ���  
��"  ���%���� , �!��  «$��&�  ������  ���  ���  ����  
�������� » ���  ��"  ��"����  ����"�  ���  !'��  
�����  � ,/"��� , ���/  ��"��   �'&��)  ���  
���+�%���  ��  ����  ��"  /���" .  

* ��"�*���  < panucula: ������������  ���  
panus, ���  �� ��"��  ��+� � , ��)5� � . 

*       *       * 
«�����  ����
����
 » 

"#����
#  �! �  �) ���  ����"�"  ���  
������&�� , ���  ����,!�"��  �����/ , "�  �����/  
���  "�  ����� #/"��  � ,��  &!���  +���/" , �4/ �� , 
'����  +���+)  "�  ����%"��  ������  �� ’ ���� . 
��� �  ��  ����"�"  ���  ����!���  ���  ���  ,&�"!�  

�*����  ���  "�  ���"����)���  �/&�  ���)�  �"/����  
���  !���  ��"  �! � . ���  ������������  ,��!� , 
� �� , �4� ���4)  '��������4�� �  ��  �������  
���  ���������&��   ��  ���/����� ,  ��  ��"�����  
)  �/����  ��+)����  '����  "�  ����%"��  
�����)��� . (%�  � ��  ���!��$�"  ��  
«�4� ���4)+�� »; 

�  ������/�����  ���  �% ��  �!��"  
��������4���"  ���  ���  ���  ����  ��  �����)� , 
����  ��  �� ���+�� ��  ���  ����  ��  �&������  )  
������+���)� . ���  � ,�&!���� , ����  ���+���"��  
�/&�  ,��/  ���  ������'"��!� , �&�����!�  ���  
�������'"��!�  ���  ���"������ , �!"��  '���/+��  
"!�� , ��  ���/&���� , ���  �  �+���  ��'�  �������)���  
��  �% � , ���'��%"�"��"  "�  ��"  '���������*"  
���  "�  ��"  �����!$��" .  

���  "������  ������;�/  &!����  ��  ���/&����  
������ ,�"������"  ���/  ��  17�  ��%"� , ��  
������  ���  �!��� �  ���  '��"��  ����"%&���"  
��  �% ���   �  ��'���*�  ���  ��'�"   /�����  ���  
��"&� ����!�  �"� ����� .  

>��"  /�'���  "�  ����������  ��  ����"���  
&!���� , +�"  ��)�'�  �!����  ����"� !"�  �% � . 
3�����  ��  6���"��  &���/�'�� , ���/  ���  ��  
�&������  ����!�  ,��!� , ������� �4�"  �/&�  
,��/   ��/���  ���!��  ���  ,�����  ����  ���  
�4� ���4)+�� , ���  "�  ����  '���������*"  ���  "�  
����  4��������/4��"  ���/  ��  +�/�����  ���  
���/������ . :!#���  ����  �����  ����!,���"  ��"  
�����)��5)  ����   �  �/����  ����)  �"�� ��#) . 
6��� , �/"  ���*'��"�  ��  !��� , ��  /"&�����  ���  
&�/����  ��)��"�"  ����  ,�����   �  ��* ��� , �"% 
����  �4� ���4)+��   �  +���/"  �����)��� . 

 
(���  ��  "!�  #�#���  ���  .���/"���  ����%"�  – .�����/+�  «�!5���  ���  ,�/����   �  … ������� ») 

��1%��  ���0%�!'� , ���+2'/�  �-%���  (��9  �%0�&) 
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���#  
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�9  ��;�  �#
���#  
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!�� . 
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